
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 
การขยายพันธ์ุกระดกูไกด่ำ 

                             

หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2    เรื่อง การขยายพันธ์ุกระดูกไก่ดำ            
รายวิชา สมุนไพรเพื่ออาชีพ 1  รหัสวิชา ง20201  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2569 
ครูผู้สอน นางสาวอารียา  ทับวิเชียร        เวลา 50 นาที 
 
1. ผลการเรียนรู ้
 1. ผู้เรียนสามารถอธิบายความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของสมุนไพรกระดูกไกด่ำได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. ผู้เรียนสามารถปฏิบัติการขยายพันธุ์สมุนไพรกระดูกไกด่ำตามข้ันตอนทีถู่กต้องได้ 
2. สาระสำคัญ 
 สมุนไพรกระดูกไกด่ำเป็นพืชภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีสรรพคุณทางยาและคุณค่าทางเศรษฐกิจ การศกึษา
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ปัจจัยการเติบโต และเทคนิคการขยายพันธุ์อยา่งถูกวิธี จะชว่ยให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
การปฏิบัติงานจริง ตระหนักในคุณค่าของพืชสมนุไพร และสามารถนำทกัษะการขยายพันธุ์ไปต่อยอดเพื่อใช้
ประโยชน์หรือสร้างอาชพีได้ 
3. จุดประสงค์การเรยีนรู้ 
 1. ด้านความรู้ (K): อธิบายความหมาย ความสำคัญ สรรพคุณ และหลักการขยายพันธุ์สมุนไพรกระ
ดูกไก่ดำได ้

2. ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P): ปฏิบัติการขยายพันธุ์สมุนไพรกระดกูไก่ดำตามขั้นตอนที่ถูกต้องและ
เหมาะสมได้ 

3. ด้านเจตคติ/คุณลักษณะ (A): มีเจตคติทีด่ีต่อการเกษตร ตระหนักในคณุค่าของสมุนไพรไทย และมี
ความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 
4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

      รกัชาติ ศาสน์ กษตัรยิ์  ซื่อสัตย์สุจริต   มีวินัย   ใฝ่เรียนรู ้
  อยู่อย่างพอเพียง   มุ่งมั่นในการทำงาน   รกัความเป็นไทย   มีจติสาธารณะ 
5. ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการสื่อสาร   ความสามารถในการคิด 
   ความสามารถในการแก้ปัญหา   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ 
   ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  



6. สาระการเรยีนรู ้
 ความรูท้ั่วไปเกี่ยวกับสมนุไพรกระดูกไกด่ำ ลักษณะทางพฤกษศาสตร ์ไมพุ้่มขนาดเล็ก ลำต้นและกิ่ง
ก้านมีสีม่วงดำหรือเขียวอมม่วง ใบเดี่ยวออกตรงข้าม สรรพคุณและประโยชน์ ใบและลำต้นมีสรรพคุณถอนพิษ 
ถอนพิษไข้ แก้ปวดบวม กระดูกหัก ช้ำบวม และนำมาทำเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรประคบหรือยาทาภายนอก 
การเตรียมวัสด ุอุปกรณ ์และสิ่งแวดล้อมในการปลูก การคัดเลือกและเตรยีมวัสดุปลูก ดินร่วน ขุยมะพร้าว 
แกลบดำ และปุ๋ยคอก ในอัตราสว่นที่เหมาะสมเพื่อการระบายน้ำและอากาศ อุปกรณ์การเกษตร กรรไกรตดั
แต่งกิ่ง ถุงดำสำหรับเพาะชำ บัวรดน้ำ และกะละมังผสมดิน เทคนิคและข้ันตอนการขยายพันธุ์ (การปักชำกิ่ง) 
การคดัเลือกกิ่งพันธุ์ การเลือกรอบกิ่งที่ไม่แก่หรืออ่อนจนเกินไป (กิ่งกึ่งแก่กึ่งอ่อน) กิ่งสมบูรณ์ ไม่ปราศจากโรค
และแมลง ขั้นตอนการปักชำ การตัดแต่งกิ่งพันธุค์วามยาวประมาณ 10–15 เซนติเมตร และการตัดลดใบเพื่อ
ลดการคายน้ำ 1) การปกัชำลงในวัสดุปลูก ความลึก และมุมในการปักชำ 2) การรดน้ำและการสรา้งความชื้นที่
เหมาะสม 
7. ภาระงาน/ชิ้นงานที่แสดงผลการเรียนรู ้
 1. ใบงาน เรื่อง ขั้นตอนการปลูกและขยายพันธุ์กระดูกไกด่ำ 

2. ปฏิบัติปลูกและขยายพันธุ์ต้นกระดูกไกด่ำ 
 

8. กิจกรรมการเรยีนรู้ 
 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ (Engage)  

   1. ครยูกตวัอย่างต้นกระดูกไกด่ำจริง และถามคำถามชวนคิด: "ทำไมพชืชนิดนี้ถึงได้ชื่อว่ากระ
ดูกไก่ดำ? และถ้าเราต้องการขยายพันธุ์ให้ได้จำนวนมากในเวลาอันสั้น ควรทำอยา่งไร" 

   2. ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้และภาระงานปฏิบัติการปักชำกิ่งในวันนี้ 

   
ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู้ (20 นาที) 

     3. ครูให้นักเรียน ศกึษาใบความรู้/สื่อรูปภาพข้ันตอนการปักชำกิ่งกระดูกไก่ดำ 
    4. ครูให้นักเรียนจดัเตรียมดินปลูก ถุงเพาะชำ กรรไกรตดัแต่งกิ่ง และกิ่งพันธุ์กระดูกไกด่ำทีค่รู

จัดเตรียมไว ้
 ขั้นที่ 3 สร้างความรู้และสรุปความรู้ (55 นาท)ี 



     5. ครูครูสาธติการคดัเลือกกิ่งกึ่งแก่กึ่งอ่อน การตัดแต่งลดใบเพื่อลดการคายน้ำ และเทคนิคการปัก
ชำลงถุงเพาะอย่างถูกวธิี 
    6. ผู้เรียนทุกคนลงมือปฏิบัติการปักชำกิ่งกระดกูไก่ดำของตนเองตามขั้นตอน 
 
   ขั้นที่ 4 สื่อสารและนำเสนอ  (15 นาที) 
    7. ครูและผู้เรียนร่วมกนัสรุปปัจจัยสำคัญที่ทำให้กิ่งปักชำรอด (เช่น แสง การคายน้ำ ดินปลูก) 
    8. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอ 
  ขั้นที่ 5 ประเมินและบริการสังคม (10 นาท)ี 
    9. ผู้เรียนตรวจสอบความสมบูรณ์ของถุงเพาะชำตนเอง บันทึกสรุปผลสั้นๆ ลงในใบงาน 

   10. ครูสุ่มประเมินชิ้นงาน ให้ข้อแนะนำแก้ไขเพิ่มเติม และมอบหมายการตดิตามผลการ
เจริญเติบโตในคาบถัดไป 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู ้
 สื่อวัสดุอุปกรณ ์
  1. บัตรคำ / ภาพสมุนไพร 

2. ใบงาน 
 

10. แหล่งเรียนรู้ 
  1. ห้องสมุดโรงเรียน 

  2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

 

11. การวัดและการประเมินผล 
ประเด็นการพิจารณา วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ความรู ้ (K) 
1. ความรู้เรื่องลักษณะ สรรพคุณ 
และหลักการขยายพันธุ์ 

- การตอบคำถาม
ในชั้นเรียน 
- การตรวจใบงาน/
ใบบันทึกผล 

- แบบบันทึกการตอบ
คำถาม 
- ใบงานสรุปความรู ้

ผ่านขั้นต่ำไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 60 

ทักษะกระบวนการ (P) 
2. ทักษะการปฏิบัติการปลูกและ
การขยายพันธุ์กระดูกไกด่ำ 

- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน 
- การประเมิน
ชิ้นงาน 
 

แบบประเมินทักษะ
กระบวนการปฏิบัติงาน 
(Rubric Score) 

คะแนนตั้งแต่  4-9  ผ่าน 



ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(A) 
3. ความมุ่งมั่น มีวินัย และ
ตระหนักในคุณค่าสมุนไพร 

การสังเกต
พฤติกรรม
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

นักเรียนที่ได้ระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือ
ว่า  ผ่าน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียน 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของ
ผู้เรียน 

ผ่านขั้นต่ำไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 60 

ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสือ่สาร 
- ความสามารถในการคดิ 
- ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 

แบบประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 

ผ่านขั้นต่ำไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 60 

 

 

เกณฑ์การประเมินใบงาน/ช้ินงาน 
ประเด็นการ

ประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน / ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. รูปแบบของ
ใบงาน/ชิน้งาน 

รูปแบบของงาน
ถูกต้องตามกำหนด 
มีความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 
ตกแต่งอย่าง
สวยงาม แสดงถึง
ความคดิริเริ่ม
สร้างสรรค ์

รูปแบบของงาน
ถูกต้องตาม
กำหนด มีความ
เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 
แสดงถึง
ความคดิริเริ่ม
สร้างสรรค ์

รูปแบบของ
งานถูกต้อง
ตามกำหนด 
มีความเป็น
ระเบียบ
เรียบร้อย 
 

รูปแบบของ
งานถูกต้องตาม
กำหนด
บางส่วน 

รูปแบบของ
งานไม่
ถูกต้องตาม
กำหนด 

2. ความถูกต้อง
ของข้อมูล 
เนื้อหาสาระ 

เน้ือหาสาระ
ถูกต้องครบถ้วน มี
รายละเอียดชดัเจน
และมีการสืบค้น
ข้อมูลเพิ่มเติม
นอกเหนือจาก
บทเรียน 

เน้ือหาสาระ
ถูกต้องครบถ้วน 
มีรายละเอียด
ชัดเจน 

เน้ือหาสาระ
ส่วนมาก
ถูกต้อง 

เน้ือหาสาระ
ถูกต้องเป็น
บางส่วน 

เน้ือหา
สาระๆไม่
ถูกต้อง 



3. ความตรงต่อ
เวลา 

ส่งงานภายใน
ระยะเวลาที่
กำหนด 

ส่งงานช้ากวา่ที่
กำหนด 1 วัน 

ส่งงานช้ากวา่
ที่กำหนด 2 
วัน 

ส่งงานช้ากวา่ที่
กำหนด 3 วัน 

ส่งงานช้า
กว่าที่
กำหนดเกิน 
3 วัน 

 
เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
13-15 ดีมาก 

10-12 ดี 
7-9 ปานกลาง 

4-6 พอใช ้

1-3 ควรปรับปรุง 

 

 



ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   

   

   

   

 



ตัวอย่างใบงาน เรื่อง ขั้นตอนการปลูกและขยายพันธุก์ระดูกไก่ดำ 
 

 





 

 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   5   
 

หน่วยการเรยีนรู้ที่  2        เรื่อง การขยายพันธ์ุกระดูกไก่ดำ     วิชา สมุนไพรเพื่ออาชีพ 1 
รหัสวิชา ง 20201    กลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพ    ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1   

ภาคเรียนที่ 1       ปีการศึกษา 2569          เวลา 50   นาที 

สอนวันที่ 19   เดือน มิถุนายน   พ.ศ. 2569 
 

ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 

นักเรียน ร้อยละ 80 สามารถอธิบายความหมาย ความสำคัญ สรรพคุณของสมุนไพรกระดูกไกด่ำ และ

หลักการขยายพันธุ์ดว้ยวธิีการปักชำกิ่งได้อย่างถูกต้องผ่านเกณฑ์ที่กำหนด 

ด้านจิตพิสัย (Effective Domain) 

นักเรียนร้อยละ 80 แสดงออกถึงความมุ่งมั่นในการทำงาน มวีินัยในการปฏิบัติตามข้อตกลงในชั้น

เรียน และตระหนักในคณุค่าของพืชสมุนไพรไทย 

นักเรียนมีความกระตือรอืร้นและมีเจตคติที่ดตี่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้านทักษะพิสัย(Psychomotor Domain ) 

นักเรียนร้อยละ 80  สามารถปฏิบัติการเตรียมดนิปลูก คัดเลือกกิ่งพันธุก์ึง่แก่กึ่งอ่อน และทำการปัก

ชำกิ่งกระดูกไกด่ำลงในถุงเพาะชำได้ถูกต้องตามข้ันตอนผ่านเกณฑ์ประเมินทักษะ (Rubric) 

ปัญหา/อุปสรรค 

นักเรียนบางคนยังขาดความมั่นใจในการตัดแต่งกิง่พันธุ์ (ไม่แน่ใจการระบุระยะกิ่งกึ่งแก่กึ่งอ่อน และ

การตัดลดจำนวนใบเพื่อลดการคายน้ำ) 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

จัดทำภาพตัวอยา่ง เรื่อง "วิธีการสังเกตกิ่งกึ่งแก่กึง่อ่อนและการตดัลดใบ" ให้นักเรียนได้ดูทบทวนกอ่น

ลงมือปฏิบัติจริง 

 

       

 ลงชื่อ...... ............................................ผู้บันทึก(ครูผู้สอน) 

                                                                         (นางสาวอารียา  ทับวิเชียร) 

                       .......19........./.....มิ.ย........../.....69........... 

 

บันทึกหลังการสอน 

 



 



ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 

......-ทราบ เห็นควรเสนฝ่ายบริหารตอ่ไป.............................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

    ลงชื่อ.... ............................................. 

       ( นางสาวอารียา  ทับวิเชียร) 

                                                                     .....19....../.....ม.ิย.........../.....69....... 

 

ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

                                                                                                                                                                    

ลงชื่อ....................................................ฝ่ายวิชาการโรงเรียน 

   ( นายเทอดสกุล สืบเทพ) 

                                                              .........../................/............ 
 

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

          ลงชื่อ............................................................... 

                                                                            (นางสาวสุชาวดี บุญโยม) 

            รองผู้อำนวยการโรงเรียนผินแจ่มวิชาสอน 

                                                                ................/................/................ 
 

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

          ลงชื่อ............................................................... 



                                                                            (นางสาวคิณณ์ธิฬา หิรัญเมฆานนฑ์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนผินแจ่มวิชาสอน 

                                                                ................/................/................ 

    


